Nantes

INITIATIVE. La Fondation Solidarité SNCF finance des associations nantaises

Des cheminots solidaires

Retraités ou encore actifs, de
nombreyx cheminots s'enga-
gent au sein d’assoclations
cartatives.

u total, ta Fondation
Solidarité SNCF in-
jecie prés de 12000 €

-pour soutenir des. associa-
tions MNantalses. Zoom sur
des bénévoles de quatre as-
soctathons encoumgibes.

Juan-Yves Colas

« Je milite & I'sssoclation
pour adultes et jeunes han-
dicapés de Loire-Atlantique.
Cette assoctation existe de-
puls 40 ans &1 a pour but
d'intégrer kes personnes han-
d:l.:apérﬁ dans l& monde da
travail, et de los amener par
exemple ai métier de che-
minot. Et pour cela, 1l est
important que nous com-
mencions ce travall d'inser-
tion blen en amont, 1 fao
que les formations dispen-
sées pux personnes handi-
capdes solent adapiées aux
besolns des entreprises. Par
Ailleurs, pour valoriser ces
PETSORNES, NOUS PASSONS par
le biais de la culture et de
I'art afin de développer leur
sensibilite et lear créativite.
Du 17 au 29 mars 2010 ils
prisanteront une comédie
mvisicabe de leur crdation gqul
sera présentée devant un
public, comme fl se doit | »

Jean-Frangois Richard,

Alnin Gourdon
& Nous sommes impliqués
dans I'association O ma vie |
Nogs voulons gorir les en-
fants de I'hbpital, Des en-
fants gravement malades,
atteints de cancers par
exemple, pour gul la vie quo
tidienne se résume & leur
maladie. Pour faire la diffé-
rence entre les deux, nous
tenlons de réalizer leurs ré-
wes. En trols ans d'existence
nous avons réalisé 87 réves
qui vont de renconirer une
star, nager avec les dau-
phins dans le sud de la
France ou juste faire une
heure de karting. Mais sl le
sourire qu'ils ont A 1'issu de
cette journde reste gravé
dans leur mémoine au mo-
ment Jes plus durs de lear
maladie, alors nous aurons
réussi notre parl. Nous poé-
voyons aussi la publication
d'un journal &t d'un site in-
1ernel pour que les gens

wulvent tout oela ». =

Jean-Pierme Grondin

« Je milite & I'Adapel
44, I'nssociation des pa-
rents et amis des personnes
handicapées, connue au
niveau national, qui ceavre
en Loire-Atlantique pour
fournir un foyer qul soft un
lieu de wravail, d’héberge-

maent mats aussi de vie. Les - Jean-Pleme Grondin, Adaped &4,

Joan-Frangols Richard ot Alain
Goutdon, 0 ma vie |

Fabienns Bonrry, Bbatiice
Jaguensau, Art en ciel.

1000 € offerts aujourd hul
nous permettront de les en
faire sortir. Les pensionnal-
res touchént une petite
pnsion mais ce n'est pas
BESET pOUF B permnetite es
divertissements. MNous
avons déjd prévu unesortie
de deux jours, & Parts avec
notamment une visite de la
Tour Eiffel avec nuolt & 1"hé-
tel. Et nous nows y rendrons
en train bien entendu | »

s Nous sommes & Arc en
ciel. L'objectif de notre as-
sociation, est d'informer et
d aider les jeunes touchés
par le diabéte ainsi que
leurs parents. Nous abaor-
dons avec eux la maladie
au quotidien. Gérer les
hypo et hyperglycémies
notamment, mais aussi in-
tiegrer & ln maladie des ac-
tivités sportives., Les
« vieux » dlabftiques de 16
ans, par exemple rassurent
aussiles toul jeunes &t leur
expliquent comment vivre
avec. Grice aux dons des
Coups de ceeur solidaines,
nOus POUrTons Organiser
dis sortles pour nos jounes
afin de leur montrer qu'il
o3t possible d'avoir du dia-
b&te &t avolr des activités
de leur dge = B

Grigory [ranies



